
 

 

 

            
    明朝天啟元年（1621 年）的春夏之交，“京師東大門”的山海關來了一支手持白杆長

矛的南方隊伍。隊伍為首的是一員英姿颯爽，坐騎啟桃花馬、身着蜀錦戰袍的中年女將。

這就是中國歷史上唯一載入正史“將相列傳”的巾

幗英雄、憑戰功拜將封侯的女土司、女將軍秦良玉。 

    秦良玉是明朝末年戰功卓著的軍事統帥、民族

英雄、軍事家。她因軍功卓著，先後被明王朝封為

大明柱國光祿大夫、太子太保、太子太傅、少保、

四川招討討使、中軍都督府左都督、鎮東將軍、四

川總兵官、忠貞侯、一品誥命夫人。 

    中國歷史上，正式由朝廷任命的女將軍，也就

是這位被明朝崇祯皇帝讚為“鴛鴦袖里握兵符”的

秦良玉了。《明史·秦良玉傳》稱：“良玉為人饒胆

智，善騎射，兼通詞翰，儀度嫻雅。而馭下嚴峻，每行軍發

令，戎伍肅然。所部號‘白杆兵’，為遠近所禪。” 

    明神宗萬曆二年（1574 年），秦良玉出生在四川忠州（今

重慶市忠縣）一各稅貢生的家庭。她自幼從父親習文練武，

演習陣法，有“執干戈以衛社稷”之大志，萬曆二十年（1592

年），秦良玉比武招親，20 歲的她嫁給了祖上為漢伏波將軍馬

援的石砫宣擾使馬千乘。宣擾使即土司。明代，在西南少數

民族地區實行以地方首領為土司管理統轄地方的政策。宣擾

使重要的責任就是訓練兵馬，為護地方安定。夫唱婦隨，秦

良玉練就的一身文韜武略在這裡派上了用場，幾年的時間，

她就與丈夫一起訓練出一支驍勇善戰的“白杆兵”。 

    萬曆二十六年（1598 年），播州宣擾使楊應龍勾結地方 9

個部落反叛朝廷。朝廷派遣李化龍總督四川、貴州、湖廣各路地方軍合力剿叛，馬千乘與

秦良玉率領的 3000 多名白杆兵也在其中。在攻打鄧坎的戰鬥中，秦良玉帶領 500 名白杆

兵，面對 10 倍于己的敵軍毫不畏懼，挺搶躍馬，左挑右砍，東突西冲，所過之處，敵兵紛

紛殞命，陣中還生擒了敵將楊朝棟，獲得了首戰的大捷。隨後秦良玉又與丈夫馬千乘勇奪

播州外圍婁山關，平叛大軍一鼓作氣，攻陷了楊應龍大本營播州城，楊應龍全家舉火自焚，

曠日持久的叛亂宣告平息。 
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